
LAPORAN STUDENT EXCHANGE 

I. Informasi Umum: 

1. Nama Mahasiswa: [Ilham Manziz] 

2. NIM: [20200430298 

3. Program Studi: [Ekonomi International (IPIEF] 

4. Universitas Asal: [Universitas Muhammadiyah Yogyakarta] 

5. Periode Student Exchange: [23 Maret 2023] - [01 Agustus 2023] 

6. Tujuan Student Exchange: [Yamanashi Gakuin University] 

II. Pendahuluan: 

Pada periode 23 Maret 2023 hingga 01 Agustus 2023, saya berpartisipasi dalam 

program Student Exchange di Yamanashi Gakuin University, Japan. Tujuan dari program ini 

adalah untuk memperluas wawasan akademik, budaya, dan meningkatkan kemampuan 

beradaptasi dalam lingkungan internasional. 

III. Kegiatan Selama Student Exchange: 

1. Kegiatan Akademik: 
o Menghadiri kuliah yang relevan dengan bidang studi di Yamanashi Gakuin 

University  

o Mengambil total 18 kredit dan 6 course  

o Berpartisipasi aktif dalam diskusi kelas dan berinteraksi dengan dosen dan 

mahasiswa local japan maupun mahasiswa international. 

o Mengerjakan tugas-tugas akademik sesuai dengan kurikulum yang ditetapkan. 

2. Kegiatan Budaya dan Sosial: 

o Mengikuti acara-acara budaya dan kegiatan sosial yang diadakan oleh 

Yamanashi Gakuin University,  dan  komunitas mahasiswa internasional. 

o Berinteraksi dengan mahasiswa lokal dan internasional untuk memahami 

budaya dan gaya hidup mereka. 

o Mengunjungi tempat-tempat bersejarah dan pariwisata di Japan untuk lebih 

memahami warisan budaya dan sejarahnya 

o Memperkenalkan budaya dan culture Indonesia dengan membuat acara 

Indonesian day. 

3. Pengembangan Diri: 

o Meningkatkan kemampuan beradaptasi dengan lingkungan baru dan berbeda. 

o Mengasah kemampuan berkomunikasi dalam bahasa Inggris. 

o Mengembangkan kerjasama dalam tim lintas budaya. 

IV. Hasil dan Pembelajaran: 

Selama mengikuti program Student Exchange, saya berhasil mencapai beberapa hasil dan 

pembelajaran berharga, antara lain: 

1. Peningkatan pemahaman tentang bidang studi saya melalui pendekatan akademik 

yang berbeda di Yamanashi Gakuin University 

2. Kemampuan berkomunikasi yang lebih baik dalam Bahasa Inggris.  



3. Pengalaman berharga dalam beradaptasi dengan budaya baru dan lingkungan 

internasional. 

4. Jaringan kontak internasional dengan mahasiswa dan dosen dari berbagai negara. 

5. Pengetahuan mendalam tentang sejarah dan budaya Japan 

 

V. Kesimpulan: 

Program Student Exchange di Yamanashi Gakuin University telah memberikan pengalaman 

yang sangat berharga bagi perkembangan akademik dan pribadi saya. Saya percaya 

pengalaman ini akan berkontribusi positif dalam perjalanan studi saya dan membuka pintu bagi 

peluang internasional di masa depan. 

VI. Documentation 

 

 

 

 

 

 


